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Cym/lV, xaghedpa enympiwinboi MeOuyuHU NICIAOUNIOMHOT OCBIMU 3 KYPCOM NPONEeOesmuKy

OcTtaHHIM YacOM 3aXBOPIOBAaHICTH Ha HEAIKOTOJBHY XUPOBY XBopoOy nedinku (HAXKXII) sk B YkpaiHi, Tax i
B IHIIMX KpaiHaX CBITY Ma€ HEYXWIbHY TEHJIEHIIIO 10 3pocTaHHi. 3‘sicoBano, mo HAXKXII no‘s13ana i3 cucTeMHOI0
XPOHIYHOIO 3amajbHO0 Bianosimmo. OnHak, HA TAaHOMY eTalli BiICYTHI cTaHaapTHi cxemu jikyBanHI HAXXII, a
TaKOX HEJIOCTaTHBO JIIKapChbKUX PEKOMEHAAIIH 111010 BeICHHS NalieHTiB Ha pi3HUX eramax HAXXII.

Mera: BuBunmtH BMicT C-peakruBHoro Oinka (CPB) na pizuux eramax HAXXII Ha T 3acrocyBaHHS
cranzaptHoi tepamii (ypcoaesokcuxomieBoi kucnotu (Y AXK) abo ecenniansuux docomimiais).

Marepiann i meroqu: O6ctexxeHo 30 xBopux i3 HeankoronbHuM creato3om nevinku (HACII) (I rpyna) ta 32
xBopux i3 HeankoronsHIM crearorenarutoM (HACT) (II rpyma). KonTponsHy rpymry ckimamu 20 3m0poBux ocid, 6e3
KUpoBoi iH}iImeTpanii medinku 3a maauMu Y3J[. HACII BusHauamu 3a nasmmu Y3]/l, a mpu migBHIeHHI piBHIB
CHpPOBATKOBUX TpaHcaMiHa3 (He Buile 4-x HopM) piarHoctyBamu HACI. XBopi oTpuMyBaiu CTaHAAPTHY Teparii i3
BUKOpUCTaHHAM mpemnapatiB YJIXK abo ecenmiansHux ¢ocdomimigi y cTaHIapTHOMY I03yBaHHI. JlocmimkeHHS
piBaiB CPb npoBoamocs npu MOCTYIUIEHH] y cTamioHap, depes 25 aHiB Ta 3 Mic. BiJ MOYaTKy JIKyBaHHSA. XBOpi B
3a3HAYCHUX Tpymax Oynm pempe3eHTaTWBHI 3a BikoM Ta crarTio. CPB  Bu3Havamm BHCOKOUYTIMBHM
IMyHOTYpOOAUMETPHYHAM METOJIOM 3 BHKOpucTaHHsM HaOopie “Beckman Coulter” (CILA) 3a MeToaukoro
BUpoOHMKa (qyTiuBicTs 0,15 mMr/m) no ta micns nikyBanHs. OTpuMaHi AaHi 00pOOISITH CTaTHCTHYHO.

PesyabraTtu pociimkennsa: Y xBopux Ha HACII no nikyBaHHS y MOPIBHSHHI i3 KOHTPOJIHOIO TIPYIOIO
Bigmivanu BiporigHe migsunieHas CPB y cuposatii kposi (Bigmosiguo 3,2+0,21mr/m; 2,02+0,13mr/1; p<0,05). ¥V
xBopux Ha HACI ninBuiienus CPB Oysio He TiNbKK y MOPIBHAHHI 13 KOHTPOJIEM, a i Y HOPIBHSHHI 3 MaI[iEHTaMH 3
HACII (6,02+0,37mr/m; p<0,001; p;<0,05). Ilicnmsa mpoexenHoro mikyBaHHsA BMicT CPB BiporigHo 3HIKYBaBCS
Tutbku y rpyni nanientis i3 HACT (no 3,31+0,29mr/m; p<0,05), npote uepe3 3 mic. MaB TCHICHIIIO [0 Mi{BUILCHHS
(mo 3,54+0,31mr/m; p>0,05).

BucnoBkm: IlinBumenns piBas CPB, ske mm cmocTepiramm B ycix XBopux Ha pisHuX eramax HAXKXII
MATBEPIKYE HASBHICTE Y HUX XPOHIYHOTO CYOKIIIHIYHOTO 3amalieHHS, MPUUIOMY Y Mipy MpOTpeCyBaHHS
3aXBOPIOBAaHHS MM BimMmiwanu i 30imemmenHs piBHiB CPB, ocobmmBo y xBopux i3 HACT. JlaHa 3aKOHOMIipHICTB
noBoauth, 1mo CPB Moxe OyTH BHKOpUCTAHMH, SIK OJMH i3 YyTJIMBHX Ta KIIHIYHO IOCTYHNHHMX MapKepiB
nporpecyBannsi HAXXII. Tpaauuniiine nikyBaHHS CIpHs€e BiporifHOMY 3HIKeHHIO piBHIB CPB Tinbku y XBOpHX 13
HACT Ha KOPOTKOTpHBaIMH Yac, 10 CBIAYUTH PO HEOOXIJHICTH PO3POOKH HOBHX MIJIXOJIB 10 JTiKyBaHHS XBOPUX
i3 HAXXII na pi3Hux ii eTanax.



